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"Hé, maar dac klinke als iemand die we
kennen van de televisie! U heeft vast nog
wel vaker cadeautjes gegeven aan
beroemde mensen, nietwaar Sinterklaas?”
“a, maar alleen als ze braaf waren
natuurlijk,” antwoordde de Sint. “Want of

“Aan klein Eddy’tje
Merckx gaf ik zijn
eerste driewieler,”
herinnerde Sinterklaas
zich. “Later zou Eddy
Merckx vijf maal de
Tour de France winnen,

je nou beroemd bent of dat later misschien

gaat worden, voor Sinterklaas zijn alle
kinderen gelijk.”

en de grootste wielrenner

aller tijden worden.”

“En de kleine Johan Cruijff heeft van mij zijn eerste voetbal gekregen,” ging
Sinterklaas verder. “Wisten jullie dat hij op s december 1982, sinterklaasavond dus,
een wel heel erg bijzondere strafschop heeft benut, dat de hele wereld is
rondgegaan! In plaats van die penalty er gewoon in te knallen zoals de meeste

voetballers dat proberen te doen, gaf hij hem opzij aan zijn ploegmaatje Jesper
Olsen. Die gaf hem terug aan Cruijff, die dan pas scoorde! Mart Smeets noemde
het doelpunt ’s avonds in Studio Sport ‘het Sinterklaasgeschenk van Johan Cruijff’!
Nou, erg attent hoor van Cruiiffie!”

“En het is natuurlijk ook gewoon sinterklaasfeest voor
prinsjes en prinsesjes,” vertelde Sinterklaas. “Klein Albertje
had als kind al iets met brommers, en Beatrixje wou zoals
elk Hollands meisje haar eigen schaatsjes hebben.”
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We Eadden nu zowat alle disciplines

van het piet-zijn gezien: roe-kloppen,
zaklopen, pepernotenstrooien,
schoorsteenklauteren... maar we
misten toch nog iets heel belangrijks:
“En cadeautjes, moeten pieten zich
daarin ook niet oefenen?”

Jazeker, daar hebben we zelfs een
speciale sport voor ontwikkeld. Kom
maar eens mee naar de sporthal!”
Onder het grootste dak van het
pietenopleidingscentrum [ag een
prachtige oude sporthal. En ook hier
hing aan de ingang een bord met
gevleugelde woorden erop: ‘Sana mens
in sano piet’.

“Dat komt uit het Latijn,” legde Piétro
uit. “Het betekent ‘een gezonde geest
in een gezonde piet’”. Door je lichaam
door sport te trainen, wordt namelijk
ook je geest sterker.”

“ullie doen hier eigenlijk best wel veel
aan sport.”

“Natuurlijk doen pieten veel aan
sport,” kwam Sinterklaas met strenge
stem tussenbeide. “ledereen zou aan
sport moeten doen! Kijk, vroeger
moesten de mensen jagen, vruchten
verzamelen of op het land werken, en
hadden ze zo voldoende
lichaamsbeweging. Maar tegenwoordig
zitten mensen achter computers,
schoolboeken of het stuur.

Dat ongezonde ‘gezit’ moet je dus
compenseren, bijvoorbeeld door te

sporten! En hetzelfde geldt voor pieten:
omdat steeds minder mensen een
schoorsteen hebben en pieten
tegenwoordig dus steeds vaker langs de
voordeur naar binnen gaan, hebben ze
wat anders nodig om zich fysiek uit te
kannen leven. Nee, sport is erg
belangtijk, ook voor een piet. Wie niet
aan gezonde lichaamsbeweging doet,
laat zijn gezondheid... verpieteren!”
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“Het lijke eigenlijk wel erg veel op basketbal hoor, Sinterklaas, dat cadeauwerpen.”

“Tja, daar kan ik natuurlijk ook niet aan doen. Basketbal werd pas in 1891 uitgevonden,
in Amerika dan nog wel. Ons cadeauwerpen hier in Spanje is heel wat eeuwen ouder!”
“En wie de meeste cadeautjes in de schoorsteen gooit, die wint!”

“Tja, als je het zo bekijkt wel,” antwoordde Sinterklaas terwijl hij bedachtzaam door zijn
lange witte baard streek. “Maar eigenlijk wint iedereen die meedoet een beetje. Lk heb
het ooit al eens tegen een jong Frans kereltje gezegd, dat later meen ik de Olympische
Spelen opnieuw heeft bedacht: meedoen is zoveel belangrijker dan winnen...”










"En Sinterklaas, doet

i cigenlijk aan sport?”
“Ja natuurlijk jongens:
paardrijden!”




